
PONDĚLÍ
FOTBAL MLP 15:30 - 16:40 P.Hykel, M.Kapsa 732 416 669, 736 264 127

JÓGA 16:45 - 18:00 P.Cuberková 777 006 208

ŽENY STARŠÍ 18:15 - 19:30 K.Mlčáková 725 126 811

KRAV MAGA (sebeobrana) 19:45 - 21:30 P.Povala 606 359 579

ÚTERÝ
FOTBAL ML. PŘÍPRAVKA 15:30 - 16:50 M. Petřáš, R. Sopuch 775 420 197, 777 624 398

AEROBIK - BODYSTYLING 17:00 - 18:00 K. Benešová 606 406 631

STOLNÍ TENIS 18:10 - 21:00 H. Heimerle, Z. Pšenica 724 209 438, 728 641 338

BADMINTON 21:00 - 22:00 M. Navrátil* 605 416 260

STŘEDA
FOTBAL ŠKOLIČKA 15:30 - 17:00 J.Obroučka, V.Najvarová 739 753 321, 721 527 077

FOTBAL ML. ŽÁCI 17:00 - 18:30 J. Plaček 723 843 034

KRUHOVÝ TRÉNINK 18:30 - 19:45 J. Plaček 723 843 034

KRAV MAGA (sebeobrana) 20:00 - 21:30 P.Povala 606 359 579

ČTVRTEK
FOTBAL MLP 15:30 - 16:50 P.Hykel, M.Kapsa 732 416 669, 736 264 127

MUŽI I. 17:00 - 19:00 P. Raška, Z. Merenda 607 984 735, 739 375 778

ŽENY MLADŠÍ 19:00 - 20:00 Š. Rašková 728 085 755

BADMINTON 20:10 - 21:30 J. Krutílek 604 707 949

PÁTEK
FOTBAL ŠKOLIČKA 15:30 - 17:00 J.Obroučka, V.Najvarová 739 753 321, 721 527 077

FOTBAL ML. ŽÁCI 17:00 - 18:30 J. Plaček 723 843 034

MUŽI II. 18:45 - 21:30 L.Hykl 602 169 832

SOBOTA
HASIČI - děti 9:00 - 10:15 J. Polášková/J.Holub 739 212 289, 721 383 574

AEROBIK - BODYSTYLING 10:30 - 12:00 K. Benešová 606 406 631

BADMINTON 14:30 - 16:30 M. Davidová 775 332 783

BADMINTON 18:00 - 20:00 T. Veřmiřovský 606 434 202

NEDĚLE
BADMINTON telefon. domluva M. Navrátil* 605 416 260

ROZVRH HODIN TJ ŽENKLAVA V TĚLOCVIČNĚ ZŠ
ŠKOLNÍ ROK 2025 - 2026

* e-mail na M.Navrátila - bobsoon@seznam.cz


